Veranstaltungen im Oktober
Kirche im Nationalpark

Jahreszeiten-Wanderung ,,Herbst!“

Freitag, 9. Oktober, 13.30 - 17 Uhr

Am Freitag, 9. Oktober von 13:30 bis ca. 17 Uhr findet eine achtsame Herbstwanderung
rund um die Badener Héhe mit Impulsen, Gesprach und Stille statt. Treffpunkt ist die
katholische Kirche Herrenwies, es gibt zwei Strecken (6,5km oder 12km). Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich

,Ich sammle Farben fiir den Winter*

Freitag, 9. Oktober, 14 — 17 Uhr

Bunte Herbstwanderung der Kirche im Nationalpark am Freitag, 9. Oktober, von 14 bis 17 Uhr
|adt die Kirche im Nationalpark zu einer besonderen Herbstwanderung rund um den Hohen
Ochsenkopf ein. Vom Parkplatz an der Bushaltestelle Hundseck (B500) geht es Uber den wilden
Beckerweg durch einen ursprunglichen, bereits seit vielen Jahrzehnten geschutzten Bannwald.
Gemeinsam werden herbstliche Farben in der Natur entdeckt und Fragen nach den eigenen
Kraftquellen gestellt: Was macht mich lebendig? Was warmt mich? Was mdchte ich an
Energie mit in den Winter nehmen? Gute Kondition, Trittsicherheit und festes Wander- oder
Trekkingschuhwerk sind erforderlich. Bitte ausreichend Getranke sowie Wetter- und ggf.
Sonnenschutz mitbringen. Bei Gewitter oder Dauerregen entfallt die Tour.

Treffpunkt: Parkplatz Hundseck (B500). Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.
Anmeldung unter: www.kirche-nationalpark-schwarzwald.de

Wenn ich gehe, geht’s” - Eine Wanderung fiir Trauernde

Freitag, 16. Oktober, 10 - 16 Uhr

Am Freitag, 16. Oktober, von 10:00 bis 16:00 Uhr ladt die Kirche im Nationalpark Menschen, die
um einen Angehorigen oder nahestehenden Menschen trauern, zu einer besonderen Wanderung
ein. Unter dem Bild einer Bergbesteigung geht es darum, sich im eigenen Tempo auf den Weg
zu machen und neue Perspektiven zu entdecken. Impulse, Zeiten des Schweigens und
Gesprache mit qualifizierten Trauerbegleiterinnen wechseln sich dabei ab. Treffpunkt: St. Michael
am Mummelsee. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt. Leitung: Gerd Gaul (Kirche
im Nationalpark), Veronika Decker und Helga Zink (Trauerbegleiterinnen) Feste Schuhe,
Trittsicherheit und Rucksackverpflegung sind erforderlich. Die Gehzeit betragt etwa drei Stunden.
Die Wanderung findet bei jedem Wetter au3er Sturm und Gewitter statt.

Anmeldung unter: www.kirche-nationalpark-schwarzwald.de
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Wilde Kirche — Spirituelle Begegnung in der Natur

Sonntag, 25. Oktober, 17 Uhr

Am Sonntag, 25. Oktober 1adt die Kirche im Nationalpark zur ,Wilden Kirche“ ein — ein besonderes
Erlebnis fur Glaubende, Suchende, Fragende und Zweifelnde. Treffpunkt ist die Schépfungskirche
Baiersbronn-Obertal. In der freien Natur, im Rhythmus der Jahreszeiten, erleben die
Teilnehmenden Stille, meditative Impulse und Moglichkeiten zum Austausch. Bitte wettergerechte
Kleidung, eine Sitzunterlage und ggf. einen kleinen Beitrag fur die gemeinsame Vesper mitbringen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Beginn ist um 17 Uhr.
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